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PROGRAMA

1. INTRODUCCIÓN
Definición. Conceptos básicos.

1. CULTURA PATRIARCAL 
Valores que estructuran y se transmiten en el patriarcado
Culturas matrísticas y orígenes del patriarcado
Cultura patriarcal en la actualidad
Instituciones patriarcales
Crianza y educación patriarcales

1. ¿QUÉ ES LA VIOLENCIA?
Diferenciación entre agresión y violencia
Funcionalidad de la violencia
Consideraciones generales y tipos de violencia

1. CONCEPCIÓN DEL SER HUMANO 
Consideraciones sobre el ser humano
El enfoque Gestalt
El ser en el mundo y el mundo en el ser
Lo organísmico y el proceso de autorregulación
Polaridades
Contacto – despliegue del sí mismo
Interrupciones del contacto – interrupciones del sí mismo
Las interrupciones del contacto y su relación con la dinámica de la  violencia

1.  PERSPECTIVA DE GÉNERO
Distinción entre sexo y género
Rol de género - Estereotipo de género 
Identidad de género- Identidad sexual - Orientación sexual 
Género y violencia. Violencia de género y contexto general de la violencia hacia la mujer y hacia el hombre.
¿Igualdad o equidad de género?

1. FAMILIA
Organización y estructura de la familia
Relaciones simétricas y complementarias
Momentos evolutivos
Familias nutricias, familias conflictivas -violentas
Patrones universales de comunicación
Límites y reglas en la familia
La familia en la sociedad

1. VIOLENCIA FAMILIAR
Concepciones generales         
Distintos tipos de violencia familiar 
Ciclo de la violencia
Condiciones que facilitan la construcción de relaciones violentas  
Emociones sociales implicadas 
Mitos arraigados en nuestra sociedad sobre la violencia familiar
Efectos psicológicos de la violencia

1. DINÁMICA DEL VÍNCULO OPRESOR-OPRIMIDO, UNA CREACIÓN CONJUNTA
 Desigualdad y opresión 
Descripción de la secuencia del Proceso de identificación con el agresor y Proyección a un otro vulnerable predispuesto
Algunas características del delirio de fusión (confluencia) entre las personas
Desarmando la opresión

1. CONTRIBUCIONES, REFLEXIONES HACIA UN CAMBIO PERSONAL/SOCIAL. ¿Qué podemos hacer desde nuestro rol profesional?
Vulnerabilidad y capacidad de influencia - inocencia y responsabilidad
Ser con otros enriqueciéndonos en la diversidad
Aprendiendo a vivir juntos
El amor responsable
Hacia la búsqueda de la asertividad
Resiliencia 
Prevención. Asistencia. Herramientas de trabajo


